INSTITUTO DANES

DE DERECHOS

HUMANOS

La guia de los derechos humanos a los ODS

Vincula a los derechos humanos con todos los objetivos y metas de Desarrollo Sostenible

Haga clic en un objetivo, una meta o un instrumento para mostrar el texto. Use los botones a la derecha para ajustar el orden de los resultados.

Ordenar por
Metas
Instrumentos

Objetivo

Meta

Instrumento

Articulo

9 wooen

Lograr la igualdad de
género y empoderar a
todas las mujeres y
las nifas.

5.6

Asegurar el acceso universal a la salud sexual y reproductiva y los derechos
reproductivos segun lo acordado de conformidad con el Programa de Accién
de la Conferencia Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo, la
Plataforma de Accién de Beijing y los documentos finales de sus conferencias
de examen.

Indicators

5.6.1

Proporcién de mujeres de 15 a 49 afios de edad que toman sus propias
decisiones informadas con respecto a las relaciones sexuales, el uso de
anticonceptivos y la atencién de la salud reproductiva

5.6.2

Numero de paises con leyes y reglamentos que garantizan a los hombres y
las mujeres a partir de los 15 afios de edad un acceso pleno e igualitario a los
servicios de salud sexual y reproductiva y a la informacién y educacién al
respecto

PIDCP
Pacto internacional de derechos civiles y
politicos (PIDCP)

Mostrar todos los articulos

7

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes. En particular, nadie sera sometido sin su
libre consentimiento a experimentos médicos o cientificos.

17.1
Nadie serd objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en su vida privada, su familia, su domicilio o su correspondencia, ni de
ataques ilegales a su honra y reputacion.

17.2
Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra esas injerencias o esos ataques.

PIDESC
Pacto internacional de derechos
econémicos, sociales y culturales (PIDESC)

Mostrar todos los articulos

3

Los Estados Partes en el presente Pacto se comprometen a asegurar a los hombres y a las mujeres igual titulo a gozar de todos
los derechos econémicos, sociales y culturales enunciados en el presente Pacto.

121

Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el derecho de toda persona al disfrute del méas alto nivel posible de salud fisica
y mental.

12.2 Entre las medidas que deberan adoptar los Estados Partes en el Pacto a fin de asegurar la plena efectividad de este derecho,
figuraran las necesarias para:

12.2.a

La reduccion de la mortinatalidad y de la mortalidad infantil, y el sano desarrollo de los nifios.

CDN
Convencion sobre los derechos del nifio
(CDN)

Mostrar todos los articulos

241

Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al disfrute del mas alto nivel posible de salud y a servicios para el tratamiento de
las enfermedades y la rehabilitacién de la salud. Los Estados Partes se esforzaran por asegurar que ningun nifio sea privado de su
derecho al disfrute de esos servicios sanitarios.

24.2 Los Estados Partes aseguraran la plena aplicacién de este derecho y, en particular, adoptaran las medidas apropiadas para:
24.2.f

Desarrollar la atencién sanitaria preventiva, la orientacién a los padres y la educacién y servicios en materia de planificacion de la
familia.

34 Los Estados Partes se comprometen a proteger al nifio contra todas las formas de explotacion y abuso sexuales. Con este fin,
los Estados Partes tomaran, en particular, todas las medidas de cardcter nacional, bilateral y multilateral que sean necesarias para
impedir:

34.a

La incitacidn o la coaccidn para que un nifio se dedique a cualquier actividad sexual ilegal.

34.b
La explotacion del nifio en la prostitucion u otras practicas sexuales ilegales.

34.c
La explotacién del nifio en espectaculos o materiales pornograficos.
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CEDM

Convencioén sobre la eliminacién de todas
las formas de discriminacién contra la mujer
(CEDM)

Mostrar todos los articulos

5 Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para:

5.b

Garantizar que la educacion familiar incluya una comprension adecuada de la maternidad como funcidn social y el reconocimiento
de la responsabilidad comin de hombres y mujeres en cuanto a la educacion y al desarrollo de sus hijos, en la inteligencia de que
el interés de los hijos constituira la consideracion primordial en todos los casos.

12.1

Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacién contra la mujer en la esfera de la
atencién médica a fin de asegurar, en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atencién médica,
inclusive los que se refieren a la planificacién de la familia.

12.2

Sin perjuicio de lo dispuesto en el parrafo 1 supra, los Estados Partes garantizaran a la mujer servicios apropiados en relacién con
el embarazo, el parto y el periodo posterior al parto, proporcionando servicios gratuitos cuando fuere necesario, y le aseguraran
una nutricién adecuada durante el embarazo y la lactancia.

14.2 Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacion contra la mujer en las zonas
rurales a fin de asegurar en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, su participacion en el desarrollo rural y en sus
beneficios, y en particular le aseguraran el derecho a:

14.2b

Tener acceso a servicios adecuados de atencién médica, inclusive informacién, asesoramiento y servicios en materia de
planificacion de la familia.

16.1 Los Estados Partes adoptaran todas las medidas adecuadas para eliminar la discriminacion contra la mujer en todos los
asuntos relacionados con el matrimonio y las relaciones familiares y, en particular, aseguraran en condiciones de igualdad entre
hombres y mujeres:

16.1.e

Los mismos derechos a decidir libre y responsablemente el nimero de sus hijos y el intervalo entre los nacimientos y a tener
acceso a la informacidn, la educacidn y los medios que les permitan ejercer estos derechos.

CDPD
Convencién sobre los derechos de las
personas con discapacidad (CDPD)

Mostrar todos los articulos

23.1 Los Estados Partes tomaran medidas efectivas y pertinentes para poner fin a la discriminacién contra las personas con
discapacidad en todas las cuestiones relacionadas con el matrimonio, la familia, la paternidad y las relaciones personales, y lograr
que las personas con discapacidad estén en igualdad de condiciones con las demds, a fin de asegurar que:

23.1.b

Se respete el derecho de las personas con discapacidad a decidir libremente y de manera responsable el nimero de hijos que
quieren tener y el tiempo que debe transcurrir entre un nacimiento y otro, y a tener acceso a informacion, educacién sobre
reproduccion y planificacién familiar apropiados para su edad, y se ofrezcan los medios necesarios que les permitan ejercer esos
derechos.

25 Los Estados Partes reconocen que las personas con discapacidad tienen derecho a gozar del mas alto nivel posible de salud
sin discriminacién por motivos de discapacidad. Los Estados Partes adoptaran las medidas pertinentes para asegurar el acceso de
las personas con discapacidad a servicios de salud que tengan en cuenta las cuestiones de género, incluida la rehabilitacion
relacionada con la salud. En particular, los Estados Partes:

25.a

Proporcionaran a las personas con discapacidad programas y atencion de la salud gratuitos o a precios asequibles de la misma
variedad y calidad que a las demas personas, incluso en el &mbito de la salud sexual y reproductiva, y programas de salud publica
dirigidos a la poblacion.

CIPDTM

Convencién internacional sobre la proteccién
de los derechos de todos los trabajadores
migratorios y de sus familiares (CIPDTM)

Mostrar todos los articulos

28

Los trabajadores migratorios y sus familiares tendran derecho a recibir cualquier tipo de atencién médica urgente que resulte
necesaria para preservar su vida o para evitar daios irreparables a su salud en condiciones de igualdad de trato con los nacionales
del Estado de que se trate. Esa atencién médica de urgencia no podré negarse por motivos de irregularidad en lo que respecta a la
permanencia o al empleo.

43.1 Los trabajadores migratorios gozaran de igualdad de trato respecto de los nacionales del Estado de empleo en relacién con:
43.1.e

El acceso a los servicios sociales y de salud, siempre que se hayan satisfecho los requisitos establecidos para la participacion en
los planes correspondientes.

ECHR

Convenio para la Proteccién de los
Derechos Humanos y de las Libertades
Fundamentales

Mostrar todos los articulos
3
seguridad e higiene en el trabajo, las Partes se

8.1
Toda persona tiene derecho al respeto de su vida privada y familiar, de su domicilio y de su correspondencia.

Carta Social Europea
Carta Social Europea (revisada)

Mostrar todos los articulos

Part Il

Las Partes se comprometen a considerarse vinculadas, en la forma dispuesta en la Parte Ill, por las obligaciones establecidas en
los articulos y parrafos siguientes.
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Part#ll.11
Para garantizar el ejercicio efectivo del derecho a la proteccion de la salud, las Partes se comprometen a adoptar, directamente o
en cooperacion con organizaciones publicas o privadas, medidas adecuadas para, entre otros fines:

Part#ll.11.1
eliminar, en lo posible, las causas de una salud deficiente;

Part#ll.11.2
to provide advisory and educational facilities for the promotion of health and the encouragement of individual responsibility in matters
of health;

Part#l.11.3
prevenir, en lo posible, las enfermedades epidémicas, endémicas y otras, asi como los accidentes.

Declaracion Americana de los Derechos y
Deberes del Hombre

Declaracién Americana de los Derechos y
Deberes del Hombre

Mostrar todos los articulos

Il

Todas las personas son iguales ante la Ley y tienen los derechos y deberes consagrados en esta declaracion sin distincién de
raza, sexo, idioma, credo ni otra alguna.

Xl
Toda persona tiene derecho a que su salud sea preservada por medidas sanitarias y sociales, relativas a la alimentacién, el
vestido, la vivienda y la asistencia médica, correspondientes al nivel que permitan los recursos publicos y los de la comunidad.

Pacto de San José
Convencion Americana sobre derechos
humanos

Mostrar todos los articulos

26

Los Estados Partes se comprometen a adoptar providencias, tanto a nivel interno como mediante la cooperacion internacional,
especialmente econdmica y técnica, para lograr progresivamente la plena efectividad de los derechos que se derivan de las normas
econdmicas, sociales y sobre educacion, ciencia y cultura, contenidas en la Carta de la Organizacién de los Estados Americanos,
reformada por el Protocolo de Buenos Aires, en la medida de los recursos disponibles, por via legislativa u otros medios
apropiados.

Protocolo De San Salvador

Protocolo Adicional A La Convencion
Americana Sobre Derechos Humanos En
Materia De Derechos Economicos, Sociales
Y Culturales (Protocolo De San Salvador)

Mostrar todos los articulos

3

Los Estados partes en el presente Protocolo se comprometen a garantizar el ejercicio de los derechos que en él se enuncian, sin
discriminacién alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma, religién, opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen
nacional o social, posicién econémica, nacimiento o cualquier otra condicién social.

10.1
Toda persona tiene derecho a la salud, entendida como el disfrute del mas alto nivel de bienestar fisico, mental y social.

10.2
Con el fin de hacer efectivo el derecho a la salud los Estados partes se comprometen a reconocer la salud como un bien publico y
particularmente a adoptar las siguientes medidas para garantizar este derecho:

10.2.a
la atenci6n primaria de la salud, entendiendo como tal la asistencia sanitaria esencial puesta al alcance de todos los individuos y
familiares de la comunidad;

10.2.b
Extension of the benefits of health services to all individuals subject to the State's jurisdiction;

10.2.c
Universal immunization against the principal infectious diseases;

10.2.d
la prevencion y el tratamiento de las enfermedades endémicas, profesionales y de otra indole;

10.2.e
Education of the population on the prevention and treatment of health problems,

10.2.f
la satisfaccion de las necesidades de salud de los grupos de mas alto riesgo y que por sus condiciones de pobreza sean mas
vulnerables.

15.3
Los Estados partes mediante el presente Protocolo se comprometen a brindar adecuada proteccion al grupo familiar y en especial
a:

15.3.a
To provide special care and assistance to mothers during a reasonable period before and after childbirth;

ACHPR
African Charter on Human and Peoples'
Rights

Mostrar todos los articulos
16.1
Every individual shall have the right to enjoy the best attainable state of physical and mental health.
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16.2
States parties to the present Charter shall take the necessary measures to protect the health of their people and to ensure that they
receive medical attention when they are sick.

18.3
The State shall ensure the elimination of every discrimination against women and also censure the protection of the rights of the
woman and the child as stipulated in international declarations and conventions.

ACRWC
African Charter on the Rights and Welfare of
the Child

Mostrar todos los articulos
141
Every child shall have the right to enjoy the best attainable state of physical, mental and spiritual health.

14.2
State Parties to the present Charter shall undertake to pursue the full implementation of this right and in particular shall take
measures:

14.2.e
to ensure appropriate health care for expectant and nursing mothers;

14.2.f
to develop preventive health care and family life education and provision of service;

Maputo Protocol

Protocol to the African Charter on Human
and Peoples’ Rights on the Rights of Women
in Africa

Mostrar todos los articulos

141

States Parties shall ensure that the right to health of women, including sexual and reproductive health is respected and promoted.
This includes:

14.1.a
the right to control their fertility;

14.1.b
the right to decide whether to have children, the number of children and the spacing of children;

14.1.c
the right to choose any method of contraception;

14.1.d
the right to self-protection and to be protected against sexually transmitted infections, including HIV/AIDS;

14.1.e
the right to be informed on one's health status and on the health status of one's partner, particularly if affected with sexually
transmitted infections, including HIV/AIDS, in accordance with internationally recognised standards and best practices;

14.1.f
the right to have family planning education.

14.2
States Parties shall take all appropriate measures to:

14.2.a
provide adequate, affordable and accessible health services, including information, education and communication programmes to
women especially those in rural areas;

14.2b
establish and strengthen existing pre-natal, delivery and post-natal health and nutritional services for women during pregnancy and
while they are breast-feeding;

14.2.c
protect the reproductive rights of women by authorising medical abortion in cases of sexual assault, rape, incest, and where the
continued pregnancy endangers the mental and physical health of the mother or the life of the mother or the foetus.
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