INSTITUTO DANES

DE DERECHOS
HUMANOS

La guia de los derechos humanos a los ODS

Vincula a los derechos humanos con todos los objetivos y metas de Desarrollo Sostenible

Haga clic en un objetivo, una meta o un instrumento para mostrar el texto. Use los botones a la derecha para ajustar el orden de los resultados.

Ordenar por

Metas
Instrumentos
Objetivo Meta Instrumento Articulo
3.4 DUDH Mostrar todos los articulos

3 Ve

v

Garantizar una vida
sana y promover el
bienestar de todos a
todas las edades.

De aqui a 2030, reducir en un tercio la mortalidad
prematura por enfermedades no transmisibles
mediante su prevencion y tratamiento, y promover la
salud mental y el bienestar.

Indicators

3.4.1

Tasa de mortalidad atribuida a las enfermedades
cardiovasculares, el cancer, la diabetes o las
enfermedades respiratorias crénicas

3.4.2

Tasa de mortalidad por suicidio

Declaracién universal de los derechos
humanos (DUDH)

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

25.1

Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacién, el
vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad,
invalidez, viudez, vejez y otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

PIDCP
Pacto internacional de derechos civiles y
politicos (PIDCP)

Mostrar todos los articulos
6.1
El derecho a la vida es inherente a la persona humana. Este derecho estara protegido por la ley. Nadie podra ser privado de la vida arbitrariamente.

PIDESC
Pacto internacional de derechos
econoémicos, sociales y culturales (PIDESC)

Mostrar todos los articulos
12.1
Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el derecho de toda persona al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y mental.

12.2 Entre las medidas que deberan adoptar los Estados Partes en el Pacto a fin de asegurar la plena efectividad de este derecho, figuraran las
necesarias para:

12.2.a

La reduccién de la mortinatalidad y de la mortalidad infantil, y el sano desarrollo de los nifios.

12.2.b
El mejoramiento en todos sus aspectos de la higiene del trabajo y del medio ambiente.

12.2.c
La prevencion y el tratamiento de las enfermedades epidémicas, endémicas, profesionales y de otra indole, y la lucha contra ellas.

12.2d
La creacion de condiciones que aseguren a todos asistencia médica y servicios médicos en caso de enfermedad.

CDN
Convencion sobre los derechos del nifio
(CDN)

Mostrar todos los articulos

241

Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al disfrute del mas alto nivel posible de salud y a servicios para el tratamiento de las enfermedades y
la rehabilitacion de la salud. Los Estados Partes se esforzaran por asegurar que ningdn nifio sea privado de su derecho al disfrute de esos servicios
sanitarios.

24.2 Los Estados Partes aseguraran la plena aplicacién de este derecho y, en particular, adoptaran las medidas apropiadas para:
24.2.a
Reducir la mortalidad infantil y en la nifiez.

24.2b
Asegurar la prestacion de la asistencia médica y la atencién sanitaria que sean necesarias a todos los nifios, haciendo hincapié en el desarrollo de la
atenci6n primaria de salud.

24.2.c

Combatir las enfermedades y la malnutricién en el marco de la atencién primaria de la salud mediante, entre otras cosas, la aplicacion de la tecnologia
disponible y el suministro de alimentos nutritivos adecuados y agua potable salubre, teniendo en cuenta los peligros y riesgos de contaminacién del
medio ambiente.

24.2d
Asegurar atencién sanitaria prenatal y postnatal apropiada a las madres.
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24.2e

Asegurar que todos los sectores de la sociedad, y en particular los padres y los nifios, conozcan los principios basicos de la salud y la nutricién de los
nifos, las ventajas de la lactancia materna, la higiene y el saneamient o ambiental y las medidas de prevencién de accidentes, tengan acceso a la
educacioén pertinente y reciban apoyo en la aplicaciéon de esos conocimientos.

24.2.f
Desarrollar la atencién sanitaria preventiva, la orientacién a los padres y la educacion y servicios en materia de planificacion de la familia.

24.3
Los Estados Partes adoptaran todas las medidas eficaces y apropiadas posibles para abolir las practicas tradicionales que sean perjudiciales para la
salud de los nifos.

CDPD
Convenci6n sobre los derechos de las
personas con discapacidad (CDPD)

Mostrar todos los articulos

Los Estados Partes reafirman el derecho inherente a la vida de todos los seres humanos y adoptaran todas las medidas necesarias para garantizar el
goce efectivo de ese derecho por las personas con discapacidad en igualdad de condiciones con las demas.

25 Los Estados Partes reconocen que las personas con discapacidad tienen derecho a gozar del més alto nivel posible de salud sin discriminacién por
motivos de discapacidad. Los Estados Partes adoptaran las medidas pertinentes para asegurar el acceso de las personas con discapacidad a servicios
de salud que tengan en cuenta las cuestiones de género, incluida la rehabilitacion relacionada con la salud. En particular, los Estados Partes:

25.a

Proporcionaran a las personas con discapacidad programas y atencién de la salud gratuitos o a precios asequibles de la misma variedad y calidad que a
las demas personas, incluso en el &mbito de la salud sexual y reproductiva, y programas de salud publica dirigidos a la poblacién.

25.b

Proporcionaran los servicios de salud que necesiten las personas con discapacidad especificamente como consecuencia de su discapacidad, incluidas la
pronta deteccion e intervencion, cuando proceda, y servicios destinados a prevenir y reducir al maximo la aparicién de nuevas discapacidades, incluidos
los nifios y las nifias y las personas mayores.

25.d

Exigiran a los profesionales de la salud que presten a las personas con discapacidad atencién de la misma calidad que a las demas personas sobre la
base de un consentimiento libre e informado, entre otras formas mediante la sensibilizacién respecto de los derechos humanos, la dignidad, la
autonomia y las necesidades de las personas con discapacidad a través de la capacitacion y la promulgacién de normas éticas para la atencién de la
salud en los ambitos publico y privado.

CIPDTM

Convencién internacional sobre la proteccion
de los derechos de todos los trabajadores
migratorios y de sus familiares (CIPDTM)

Mostrar todos los articulos
9
El derecho a la vida de los trabajadores migratorios y sus familiares estara protegido por ley.

28

Los trabajadores migratorios y sus familiares tendran derecho a recibir cualquier tipo de atencién médica urgente que resulte necesaria para preservar su
vida o para evitar dafos irreparables a su salud en condiciones de igualdad de trato con los nacionales del Estado de que se trate. Esa atencién médica
de urgencia no podré negarse por motivos de irregularidad en lo que respecta a la permanencia o al empleo.

DNUDPI

Declaracién de las Naciones Unidas sobre
los derechos de los pueblos indigenas
(DNUDPI)

Mostrar todos los articulos
71
Las personas indigenas tienen derecho a la vida, la integridad fisica y mental, la libertad y la seguridad de la persona.

241

Los pueblos indigenas tienen derecho a sus propias medicinas tradicionales y a mantener sus précticas de salud, incluida la conservacion de sus
plantas, animales y minerales de interés vital desde el punto de vista médico. Las personas indigenas también tienen derecho de acceso, sin
discriminacién alguna, a todos los servicios sociales y de salud.

24.2
Las personas indigenas tienen derecho a disfrutar por igual del nivel mas alto posible de salud fisica y mental. Los Estados tomaran las medidas que
sean necesarias para lograr progresivamente la plena realizacién de este derecho.

DEVAW
Declaracién sobre la eliminacion de la
violencia contra la mujer

Mostrar todos los articulos

3 La muijer tiene derecho, en condiciones de igualdad, al goce y la proteccién de todos los derechos humanos y libertades fundamentales en las esferas
politica, econédmica, social, cultural, civil y de cualquier otra indole. Entre estos derechos figuran:

3.a

El derecho a la vida.

Carta Social Europea
Carta Social Europea (revisada)

Mostrar todos los articulos

Part Il

Las Partes se comprometen a considerarse vinculadas, en la forma dispuesta en la Parte lll, por las obligaciones establecidas en los articulos y parrafos
siguientes.

Part#ll.11
Para garantizar el ejercicio efectivo del derecho a la proteccién de la salud, las Partes se comprometen a adoptar, directamente o en cooperacién con
organizaciones publicas o privadas, medidas adecuadas para, entre otros fines:

Part#ll.11.1
eliminar, en lo posible, las causas de una salud deficiente;
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Part#ll.11.3
prevenir, en lo posible, las enfermedades epidémicas, endémicas y otras, asi como los accidentes.

Declaracion Americana de los Derechos y
Deberes del Hombre

Declaraciéon Americana de los Derechos y
Deberes del Hombre

Mostrar todos los articulos
|
Todo ser humano tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Xl
Toda persona tiene derecho a que su salud sea preservada por medidas sanitarias y sociales, relativas a la alimentacion, el vestido, la vivienda y la
asistencia médica, correspondientes al nivel que permitan los recursos publicos y los de la comunidad.

Pacto de San José
Convencion Americana sobre derechos
humanos

Mostrar todos los articulos

41

Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho estara protegido por la ley y, en general, a partir del momento de la concepcion.
Nadie puede ser privado de la vida arbitrariamente.

Protocolo De San Salvador

Protocolo Adicional A La Convencion
Americana Sobre Derechos Humanos En
Materia De Derechos Economicos, Sociales
Y Culturales (Protocolo De San Salvador)

Mostrar todos los articulos
10.1
Toda persona tiene derecho a la salud, entendida como el disfrute del mas alto nivel de bienestar fisico, mental y social.

10.2
Con el fin de hacer efectivo el derecho a la salud los Estados partes se comprometen a reconocer la salud como un bien publico y particularmente a
adoptar las siguientes medidas para garantizar este derecho:

10.2.a
la atencién primaria de la salud, entendiendo como tal la asistencia sanitaria esencial puesta al alcance de todos los individuos y familiares de la
comunidad;

10.2b
Extension of the benefits of health services to all individuals subject to the State's jurisdiction;

10.2d
la prevencion y el tratamiento de las enfermedades endémicas, profesionales y de otra indole;

10.2.e
Education of the population on the prevention and treatment of health problems,

10.2.f
la satisfaccion de las necesidades de salud de los grupos de mas alto riesgo y que por sus condiciones de pobreza sean mas vulnerables.

Convencion Interamericana Para La
Eliminacion De Todas Las Formas De
Discriminacion Contra Las Personas Con
Discapacidad

Convencién Interamericana Para La
Eliminacién De Todas Las Formas De
Discriminacién Contra Las Personas Con
Discapacidad

Mostrar todos los articulos
n
Para lograr los objetivos de esta Convencién, los Estados parte se comprometen a:

1.2
Trabajar prioritariamente en las siguientes areas:

lN.2.a
La prevencion de todas las formas de discapacidad prevenibles

.2.b
La deteccion temprana e intervencion, tratamiento, rehabilitacion, educacion, formacién ocupacional y el suministro de servicios globales para asegurar
un nivel 6ptimo de independencia y de calidad de vida para las personas con discapacidad; y

Convencion De Belem Do Para
Convencion Interamericana Para Prevenir,
Sancionar Y Erradicar La Violencia Contra
La Mujer

Mostrar todos los articulos

4

Toda mujer tiene derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y proteccion de todos los derechos humanos y a las libertades consagradas por los
instrumentos regionales e internacionales sobre derechos humanos. Estos derechos comprenden, entre otros:

4a
The right to have her life respected;

ACHPR
African Charter on Human and Peoples'
Rights

Mostrar todos los articulos

4

Human beings are inviolable. Every human being shall be entitled to respect for his life and the integrity of his person. No one may be arbitrarily deprived
of this right.

16.1
Every individual shall have the right to enjoy the best attainable state of physical and mental health.

16.2
States parties to the present Charter shall take the necessary measures to protect the health of their people and to ensure that they receive medical
attention when they are sick.
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ACRWC
African Charter on the Rights and Welfare of
the Child

Mostrar todos los articulos
14.1
Every child shall have the right to enjoy the best attainable state of physical, mental and spiritual health.

14.2
State Parties to the present Charter shall undertake to pursue the full implementation of this right and in particular shall take measures:

14.2d
to combat disease and malnutrition within the framework of primary health care through the application of appropriate technology;

14.2.f
to develop preventive health care and family life education and provision of service;

14.2.h

to ensure that all sectors of the society, in particular, parents, children, community leaders and community workers are informed and supported in the use
of basic knowledge of child health and nutrition, the advantages of breastfeeding, hygiene and environmental sanitation and the prevention of domestic and
other accidents;

142,
to support through technical and financial means, the mobilization of local community resources in the development of primary health care for children.

Maputo Protocol

Protocol to the African Charter on Human
and Peoples’ Rights on the Rights of Women
in Africa

Mostrar todos los articulos
14.2
States Parties shall take all appropriate measures to:

14.2.b
establish and strengthen existing pre-natal, delivery and post-natal health and nutritional services for women during pregnancy and while they are breast-
feeding;

The Human Rights Guide to the SDGs is made by Institute for Human Rights in Denmark. The guide is provided as a free service under Creative Commons. Please report errors or missing elements to info@humanrights.dk.



https://sdg.humanrights.dk/es/instrument%253D2479
https://sdg.humanrights.dk/es/instrument%253D2480

